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２０２５年度長野県中学校卓球選手権大会要項 

 

 新年度に入り、希望に満ちた出発をされたことと存じます。 

 下記のように標記大会を開催いたしますのでご案内申し上げます。 

 

記 

１ 主 催  長野県卓球連盟 

２ 主 管  長野県卓球連盟ジュニア部（中学部） 

３ 日 時  令和７年５月６日（火・祝） 

                  ７時３０分 開場 

         ７時４０分～８時 受付（体育館入り口ロビーにて） 

         ８時３０分  開会式 

                  ９時００分  試合開始 

４ 会 場  長野市真島 ホワイトリング （℡ ０２６－２８３－７９７７） 

       ※生徒役員以外の一般参加者、ご観覧の皆様の入場は、エントランス

（大きな入り口）よりお願いします。 

５ 競技種目 ① 男子１部（中学校全学年の部）シングルス 

       ②  女子１部（中学校全学年の部）シングルス 

       ③  男子２部（中学校１～２年生の部）シングルス 

       ④  女子２部（中学校１～２年生の部）シングルス 

６ 試合方法 ５ゲームズマッチのトーナメント方式 

７ 参加資格と参加制限 

 （１）令和７年４月１日現在で長野県の中学生である者。 

 （２）令和７年度の日本卓球協会ゼッケンを申し込み済みである者。(必須。各地区担当

に、ゼッケンの注文をしてあれば良い) 

 （３）１部、２部に重複して参加することはできない。 

 （４）所属は選手がゼッケン登録を行うチーム名で申し込むこと。 

   （部活顧問、指導者間でよく連絡を取り合ってください） 

    参加枠については、以下の通りとする。 

      中学校名での出場、クラブチームでの出場    無制限 

      

 今後、中学校部活動から地域クラブチーム等に移行して。中学生選手が１つのチ

ームに集中した所属になる可能性を想定し、出場枠の制限を撤廃しました。 

 

※クラブチームからの出場をする場合、各支部クラブチームでの選手登録・ゼッケ

ン購入を済ませ、クラブチーム名のゼッケンをつけて出場することが必要となる。 

（架空のクラブを立ち上げてのエントリーは不可。） 

 

８ 競技ルール 令和７年４月１日現在の日本卓球ルール、及びその細則に準ずる。 

       ただし、タイムアウトは適用しない。出場選手が多いため、ベンチコーチ

もなしとする。着用するゼッケンは令和７年度のものが望ましいが、すで

に本年度のゼッケンを申し込んである選手に限り昨年度のものでよい。 

    （もし、それも紛失してしまった場合は速やかに審判長に申し出、了解を得る。） 

９  参加料  １名 ８００円  チームごとにまとめて当日納入のこと。 



１０ 申込方法    

  （１）インターネットで「長野県中学生卓球関連情報サイト」のホームページ

( http://pinpon.nobody.jp/) を開き、「長野県中学校卓球選手権大会申込用紙」をダウ

ンロードする。 

  （２）用紙の形式に従って、必要事項を記入する。 

○必ず所属でのランク順で記入する。また２０２４年度の中体連各地区・ブロック大会 

のベスト４入賞選手は大会名及び順位を備考欄に記入してください。組み合わせの参

考にするため、ご協力ください。 

 （３）各地区ごとに下記メールアドレスへ送付する。（ファイルには〇〇中学校、△△

クラブなど名前をつけてください。） 
 
  【北信】 若穂中学校   佐藤義経    ℡026-282-2163  ＦＡＸ 026-282-2422 
            送付先  alps.takkyu.school@gmail.com 
 
    【東信】 臼田中学校   小林紳之介  ℡0267-82-2139   ＦＡＸ  0267-82-2217 
                        送付先  koba911405@gmail.com 
 
  【南信】 松川中学校   小椋純也   ℡0265-36-2073   ＦＡＸ 0265-36-4729 
            送付先  ogura.jun1117@outlook.jp 
 
  【中信】 穂高東中学校  薄田啓太郎   ℡0263-82-2230   ＦＡＸ 0263-82-7418 
                        送付先  usuda＠teacher.nifty.jp  
 

   ◎申し込みをされた団体には返信メールを送りますので、必ず確認をお願いし 

ます。返信がない場合は上記担当者までお問い合わせください。返信メール 

の確認がなく、組み合わせから洩れていた場合、出場は認められませんの 

で、申し込み責任者の方はご注意ください。 
 
１１ 申込締切  令和７年４月１６日（水）厳守   年度初めの多忙な時期ではありま 

すが、早めに申し込みを行いますよう、期日厳守でお願いいたします。 
 
１２ その他 
   （１）この大会の結果は第７９回中部日本卓球選手権大会のカデット（中学２年生 

以下）男女シングルス（８月３０日～８月３１日 福井県）に出場する長野県
代表選手を選ぶ参考とします。１４歳（中学２年生）以下の選手が全学年の部
に出場する場合は、ベスト１６以上を選考対象とします。 
 

 （２）本大会は有観客試合とします。各自こまめな手洗いや手指の消毒を行ってく
ださい。マスクの着用は任意ですが、試合以外、また観客席でもマスクの着
用を推奨します。体調不良の場合は、無理をせず参加をとりやめてください。 

    （棄権の場合でも、参加料は徴収いたします） 
 

  （３）① 申込の問い合わせ 穂高東中学校  薄田啓太郎   ℡   090-1868-9805 
      ② 中部日本大会等について 
                      松川中学校  小椋 純也  ℡  090-5401-0765 


