
令和８年４月１日 

中学校卓球部顧問  様 

長野県卓球連盟登録委員会 

                                                                中体連担当   小松原 拓 

 

日本卓球協会への選手登録（ゼッケン購入）、役員登録のお願い 

 

 新年度、各校におかれましては、希望に満ちたスタートを切られたことと拝察いたします。 

 さて、日本卓球協会では毎年度ごとに選手登録を募り、その年度に行われる大会への出場規定

をしております。日本卓球協会、長野県卓球連盟主催の大会に参加する場合は、選手登録をして

協会ゼッケンを購入し、そのゼッケンをつけて試合をすることになっています。 

 日本卓球協会主催、長野県卓球連盟主催の大会に限らずどの大会でもゼッケンは必要ですが、

このゼッケンであれば中体連の大会や県卓連主催のカデット大会、地域の大会等どこでも着用で

きます。また、ゼッケンを購入された場合、傷害保険にも自動的に加入され、指定された大会参

加中の怪我、傷害に対しての保障もあります。 

 さらにこのゼッケン代（登録費をふくむ）は日本卓球協会の運営資金となり、一部は長野県卓

球連盟に還元されます。どうか生徒達の可能性をのばすためにも、長野県の卓球を活性化させる

ためにもご協力くださいますようお願いいたします。 

 

１．今年度からの変更点について 

 

 日本卓球協会の登録規程において、「中学生の登録については、所属学校以外に同一都道府県

内のチームに二重登録することができる」と定められました。所属学校とは、  

 ①単独校（中学校） 

 ②拠点校（行政で拠点となる学校を定め、他校生徒が加わることができる。  

 ③地域クラブ（要行政認定） （管轄の教育委員会等で認定されたクラブ） 

 

を指します。これに該当するチームは、長野県卓球連盟の中学校体育連盟卓球専門部が登録先と

なります。ただし、上の①～③の中での二重登録はできません。 

 

２．登録の必要性について 

 

 一昨年度よりクラブチーム名での中体連参加、拠点校部活動の推進などの動きがあり、今まで

のような中学校からの登録だけではなく、いくつかの参加の仕方が考えられます。下記の要領を

よく読んでいただき、登録をご検討ください。 

 

〇中学校顧問の先生へ 

 前提として…日本卓球協会への選手登録は、中体連主催大会（中体連夏季大会、新人大会）の  

       出場には必ずしも必要ではありません。中体連主催大会に加えて、協会主催大会  

       に出場する場合に行っていただく手続きです。 

よって、日本卓球協会への登録を行うのは、「中体連主催大会に加え、協会主催

大会に参加する意思のある中学校」ということになります。 

 

  学年によって、活動の期間が違ったり、夏季大会と新人戦で県大会の主催者が変わったり 

しますので、下記①②をお読みいただき、登録の必要性をご判断ください。  

 

 

 



 

① ３年生・・・５月の長野県中学校卓球選手権大会や８月の県知事杯、ジュニア（高校生を

中心としたカテゴリー）の大会などに参加する場合は、協会登録が必要です。 

 

１次予選→ブロック予選→県大会→北信越大会→全中までの、中体連大会のみで引退を予定

している場合は、協会登録は必須ではありません。白い布に学校名と名前を書いたゼッケンを

着用すれば OK です。昨年度の協会ゼッケンでも中体連の大会参加は可能です。 

 

② １・２年生・・・５月の県中学校選手権、各地区での全日本カデット予選（８月～）、連

盟主催の各種大会等に部活動（中学校名）で参加する場合には、中学校名での協会登録が

必要です。 

 

 

  ＊新人戦から中学校での部活動がなくなる等の事情があり、地域クラブ活動で新人戦に参加

する場合、県中学選手権や他のローカル大会に出場しないのであれば、中学校でのゼッケ

ン購入の必要はありません。 

 

 

２．登録料   選手１名   １，４００円 

  

３．ゼッケンの申し込み方法 

  （１）第１次申し込み 

     長野県中学校卓球選手権大会（５月５日）に出場する選手分、または２・３年生登録  

  希望者の数を、各地区ごとに下記の担当者へ報告する。 

 

   この時注文したゼッケンは必ず購入する。  申し込み締切り  ４月１５日（水） 

 

  ※男女分かれている部も登録は学校単位です。一緒に申し込んでください。 

  ※この時期に中学校かクラブでゼッケンを申し込んでいない選手は、５月５日の     

   長野県中学校卓球選手権大会に参加できません。 

  

   ゼッケンを申し込む＝日本卓球協会の登録システム（インターネット上にて行う）での 

選手登録が必要になります。ただし、 

 ＪＴＴＡ ＰＡＲＫでの登録申請は、１年生の入部が確定するまで、 
しないようにしてください！ 

   

  ※ＪＴＴＡ ＰＡＲＫの申請は、県選手権大会の必須事項ではありません。 
入力・申請していなくても、ゼッケン注文を地区担当に連絡していれば出場 
できます！ 

 

 

      （２）第２次申し込み 

            第１次で申し込んでいない部員＋１年生新入部員用のゼッケン申し込み。上記と同 

     様の方法で地区担当に申し込む。            申し込み〆切り  ５月１５日（金） 

 

  ※上記〆切は一応のめやすです。学校の方針により、正式入部が確定するのがこの日より後 

になることも考えられます。その場合は、確定してから申し込みをしてください。その旨を、 

地区担当者に伝えて頂けるとありがたいです。 

 

 

 

 

 

 

 



      

   （３）登録システムへの入力およびゼッケン代の振り込み完了 

                                                             〆切り  ５月２９日（金） 

 

  

 重要！！ ＜ゼッケン注文・購入の際の留意点＞  
 

  基本的には、「ゼッケンに記名をした時点で、返品・返金には応じかねる」ということで

お願いします。 

  早期に業者にゼッケン印刷を依頼する学校もあると思いますが、「ゼッケンを印刷
に出した場合は返品がきかないため、万一該当大会（県選手権
大会）が中止、または個人の都合等で大会不出場となった場合
でも、必ず購入しなければならない（３年生であっても、必ず
登録し、登録料を支払う）」ことをご承知のうえ、お願いします。 

 

  中体連大会は、協会の登録ゼッケンでなくても出場可能のため、県選手権大会に出場しな

ければ、極端な話ですが中体連を最後に引退する３年生は、今年度登録をしなくても良いこ

とになります。（もし、高体連ジュニアの大会や、協会主催の大会に出場を希望する場合は、

登録が条件になることもありますので、選手ごとにご確認ください） 

 

   ※ゼッケン事務の原則は、「登録料の払い込みが終了し、登録が完了した選手にゼッケ

ンを渡す」ことになっているのですが、県選手権大会までの期間が短いことや、事前

にゼッケンを印刷に出すなどのケースに対応するため、先に配布しています。 

    

 

    ☆ 下記の登録方法及び支払い方法に従って、〆切り厳守にご協力ください。  

 

３．日本卓球協会への登録方法（重要！！ よくお読みください） 

 

基本的には各校顧問の先生において、インターネットにて登録作業→コンビニエンスストア等

で料金納入を行ってください。 

様々な事情で顧問の先生が登録を行えないケースも想定されます。その場合は、地区担当者や

県担当者までお尋ねください。 

 

 

 『長野県中学生卓球関連情報』サイトに方法を説明したファイルがありますので、必ずお読みのう 
 え、ご記入ください。 

 

 ※チームコードがない中学校で、新規に中学校での登録を希望される場合は、地区
担当者と、全県統括の小松原までご連絡をお願いします。 

   この場合、基本的には登録を行う方は、中学校で担当になった先生にお願いしたいと思います。 

もし、行いかねる事情がある場合は、小松原までご相談ください。 

 

 

 



４．支払い方法  

 登録システムで入力し、振り込み用紙を出力していただき、コンビニ等でお支払いください。

振込手数料（登録人数による払い込み金額によって変動します）がかかります。恐縮ですが、各

チームにてご負担をお願いします。 

 

５．申 込 先  

 

【北信】〒３８３－００３１ 中野市南宮１－１２    南宮中学校   大川 広夢 

                     ℡ 0269-22-2365   ＦＡＸ 0269-22-4052 

 

【東信】〒３８５－００３４  佐久市平賀２３１３    中込中学校    佐藤 直己 

                     ℡ 0267-62-0725   ＦＡＸ 0267-62-2876 

 

【中信】〒３９０－０８６２ 松本市宮渕３－６－１   丸ノ内中学校  遠藤 渓   

                     ℡ 0263-32-1962   ＦＡＸ 0263-37-1175 

 

【南信】〒３９９－２１０１ 下伊那郡下條村睦沢 8690-1  下條中学校    池上 啓    

                     ℡ 0260-27-1212  ＦＡＸ 0260-27-1210 

  ※ゼッケン注文から配布までの手順は地区によって異なる場合があります。初めて顧問になら

れた先生方は、この文面だけではご不明な点も多いのではないかと思います。その際は、近隣の

卓球部顧問の先生に尋ねるか、地区担当者と事前に連絡を取り合って誤りのないようにお願いし

ます。 

 

６．ゼッケン追加の仕方 

 部員が新しく入るなどしてゼッケンが必要になった場合は、地区担当にご連絡ください。ゼッ

ケンをお渡しします。その際、登録システムにログインしていただき、新入部員を追加してくだ

さい。承認を受けたら、初回と同様に登録料の振り込みをお願いします。  

 登録者のゼッケン紛失・汚れによる買い直しについては、有料（６００円）にてお渡しします。

地区担当者にご連絡ください。 

 

７．その他 

 （１）年度初めの多忙な時期です。申し込みは早めにお願いします。  

  （２）社会体育のクラブ員で同時に中学校の部活動に所属している生徒について、大会によっ 

て違う団体からの出場を希望する場合は、クラブチームと中学校とで二重登録をするこ 

とになります。多くの大会がありますが、大会主催団体により、次のように学校名で出 

場する大会で、日卓協のゼッケンが必要な場合が出てきます。 

 

  〇中体連夏季大会（全中まで）、中体連新人大会各郡大会～各ブロック（北信・東信・中信・南信）  

大会まで・・・・・・・・・・・日卓協登録のゼッケンでなくてもよい。  

  〇長野県新人選抜大会（１２月・県卓球連盟主催）※予選会はなしの予定 

日卓協中学校名登録のゼッケン必要  

  〇全国中学校選抜卓球大会（令和８年３月・日卓協主催）日卓協中学校名登録のゼッケン必要  

         

クラブチーム名で登録し、更に学校名で登録することでお金が２倍かかります。その   

 ため中学校での登録が、選手にとりましても経費軽減になるかと思いますが、引率等    

 の関係で「この大会は中学校で出る」「この大会はクラブで出る」など、実情に合わ    

 せてクラブチーム指導者の方とご相談のうえ、申し込みをお願いします。  

 



       （３）  役職者登録について   

 

   日卓協主催の全国大会等の団体戦に出場するチームの監督・コーチ等についてはすべて役職者

登録が必要になり、予選会からこのルールが適用されます。 

 中学校関係では、１２月の県新人選抜大会（団体の部）がそれに該当し、ベンチ入りする監督

・コーチは役職者登録が義務づけられます。役職者の追加にも手数料がかかりますので、できる

だけ年度当初の登録にご協力をお願いします。（ＪＴＴＡ ＰＡＲＫにて、各中学校・地域認定

クラブの選手登録とともに行う。） 

 

  区分は、教員は「教職員」で、教員でない方は「役職者」でお願いします。 

 

  ▽ 役職者登録料 １名 ２，０００円  

     卓球を愛好していて、ご自身で一般の県大会等に参加されたい場合は、  

     役職者登録＋選手登録でゼッケンをもらうことも、有料ですが可能です。 

 

  

長野県卓球連盟登録委員会（中体連担当） 

大鹿中学校    小松原 拓 

          携帯    090-4548-7712 

                    mail：takukunchop@yahoo.co.jp 

  

  

  

 

 

 


